
Formación Permanente
Viernes 18 Noviembre 2022

Actividad Hora

Levanto 6:30 a.m.

Laudes y Meditación 7:00 a.m.

Desayuno 8:15 a.m.

Bienvenida y avisos 9:00 a.m.

Tema 9:30:00 a.m.

Receso 11:00 a.m.

Eucaristía 12:30 p.m.

Comida 1:30 p.m.

Misión Evangelizadora, en el 
Apostolado (Modelo Educativo)

4:00 p.m.

Receso 6:15 p.m.

Plenario 7:15 p.m.

Cena y al terminar Completas 8:00 p.m.

La oración le da vida a nuestra 
Consagración.

P. Fray Jorge Arturo Luna Villalobos ofm



Formación Permanente 
Noviembre 2022

Sábado 19 y domingo 20 

Ustedes son la Luz del Mundo.

Carta Apostólica en Forma Muto Propio.

Documento Varón y Mujer los creo. 

Congregación para la Educación Católica.

Maestro Manuel Ocampo

Director de Escuela Biótica 

ACTIVIDAD HORA

Levanto 6:30 a.m.

Eucaristía con Laudes 7:00 a.m.

Desayuno 8:15 a.m.

Tema 10:00 a.m.

Receso 11:00 a.m.

Tema 11:30 a.m.

Adoración al Santísimo 12:45 p.m.

Comida 1:30 p.m.

Trabajo en comunidad 4:00 p.m.

Receso 5:00 p.m.

Plenario Compartir/Compromiso/¿Qué estamos 
haciendo?

5:30 p.m.

Vísperas y Rosario 6:45 p.m.

Cena y al terminar completas 8:00 p.m.



Lunes 21 de
noviembre 2022 

ACTIVIDAD HORA

Levanto 6:00 a.m.

Laudes con Meditación 6:30 a.m.

Desayuno 7:45 a.m.

Tema 9:30 a.m.

Receso 10:30 a.m.

Tema 11:00 a.m.

Receso 12:15 p.m.

Eucaristía 12:30 p.m.

Comida 2:00 p.m.

Ser Mujeres del Alba

Excelentísimo Sr. Obispo Juan 
María Huerta Muro



Comisiones de Formación 
Permanente noviembre 2022

Actividad Responsables Hermanas y comunidad

Hospedaje Ofelia del Corazón de María, Landeros Ocampo; Karla Karina del Corazón de Jesús, Flores Gómez; 

Recepción y 
Bienvenida

Ana Maria Quintero Ramos o Aurelia de la Santísima Trinidad, Santiago Aguilando 

Medios de 
comunicación 

Julia Lorena de Nuestro Padre San Francisco, Ramos Cortés; Rosa Micaela del Niño Jesús, Vázquez Amábilis; 
Ana Lilia del Corazón de María, Hernández Mauricio; Ana Karen del Señor San José Esposo Fiel, Mondragón 
Castro.

CRONISTAS Guillermina de los Dulces Nombres, Toribio Magallanes; 
María Guadalupe de Cristo Rey, León López 

Ambientación Juana de la Inmaculada, Lomelí Flores; Adela Sujeil de Jesús Salvador, Pérez Mora

Cronometrista Severiana de Santa María de los Ángeles, Castro Tristán

Refrigerio Comunidad del Postulantado

Enfermería M. María Belén del Niño Jesús, García Yáñez;  Magnolia del Espíritu Santo, Ovando Méndez

Proveedora Aurelia de la Santísima Trinidad, Santiago Aguilando 

Aseo del Salón Anita de Jesús Nazareno, Rodríguez Órnelas; Catalina de Jesús Sacerdote, González Méndez; Micaela de la 
Inmaculada Concepción, Hernández Hernández; María Esther de la Santísima Trinidad, Pacheco González 

18 Viernes 
Instituto Médico Social el  Refugio; Divina Providencia (Tlaquepaque); Tlaquepaque (Colegio); El Salvador; 
Hospital de Especialidades San Francisco de Asís; Puebla (Comedor y Lavar Loza en los tres momentos)

19 Sábado Cerro del Cuatro; El Refugio (Colegio); Libertad, Guadalajara (Colegio); San Andrés; Totatiche; Coyoácan; 
Puebla  (Comedor y Lavar en los tres momentos Loza)

20 Domingo Los Altos de Jalisco; Aguascalientes; Durango; Tapalpa.
(Comedor y Lavar Loza en los tres momentos)

21 Lunes Casa General; Colegio Asís; Noviciado (Comedor y Lavar Loza en los tres momentos)

Cuota María Bertha del Niño Jesús, Zárate Chavarín
(Presencial 2;000.00 pesos y en línea por comunidad 1,000.00 pesos Vice- Provincia y Delegación del Norte)

Recuerda que cuando abandones esta 
tierra, no podrás llevar contigo nada de 
lo que has recibido, solamente lo que 
has dado: un corazón enriquecido por el 
servicio honesto, el amor, el sacrificio y 
el valor. (San Francisco de Asís)

Actividad Responsable Hermanas

Liturgia Martha Laura del Espíritu Santo,
Pérez Nuño; María del Carmen de la
Divina Eucaristía, Hernández Arana;
Guillermina de los Dulces Nombres,
Toribio Magallanes; Clemencia de la
Divina Eucaristía, González Gómez;
Adela Sujeil de Jesús Salvador, Pérez
Mora; Andrea del Niño Jesús, Núñez
Pérez; María del Refugio de la Divina
Eucaristía, García Núñez; Fátima de
Santa Clara de Asís, Hernández
Oñate.

Sacristanas 
y Aseo de 

Capilla

Karla Karina del Corazón de Jesús, 
Flores Gómez; Montserrat Flores 
Flores; Claudia Yasmín del Sagrado 
Corazón de Jesús, Mendoza Gómez;  
Andrea del Niño Jesús, Núñez Pérez
H. Lisandra Guadalupe de Jesús
Crucificado, Tejeda Árciga

Atención al 
Sacerdote

Blanca Estela de San Miguel 
Arcángel, Ángel López


