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Ma. Librada y los nifios a quienes

amo con tierno amor.

A MANERA DE PROLOGO

Deseando que la peculiar espiri-
tualidad y mistica de la Sierva de
Dois, Ma. Librada del Sgdo. Corazén
de Jesus, Orozco Santa Cruz, Funda-
dora de las Religiosas Franciscanas
de Ntra. Sra. del Refugio, sea cono-
cida y asimilada por sus hijas religio-
sas, asi como, por todos nuestros
lectores, vy personas que en una for-
ma o en otra simpatizan con la
“Obra” de la Sierva de Dios, invité,
al Sr. Pbro. Dn. Efrén Figueroa Gal-
van, Sacerdote Diocesano, de la Ar-
quididécesis de Guadalajara, para que,
redactara, algunos rasgos de la espi-
ritualidad y mistica de la Sierva de
Dios.

LLe propcorciong los materiales y
fuentes necesarios para este traba-
jo. El mencionado autor de esta obra,
Padre Efrén Figueroa, tituld su traba-
jo asi: “ESPIGANDO ENTRE LAS
ENSENANZAS ESPIRITUALES DE
LA SIERVA DE DIOS MA. LIBRADA
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DEL SGDO. CORAZON DE JESUS
OROZCO SANTA CRUZ".

Resulté una obra peguena sin
embargo, nos da una idea clara de
la delicadeza de espiritu de la Sier-
va de Dios. De su experiencia pro-
funda de Dios manifestada en el
ejercicio de: las Virtudes Teologales,
y de los dones del Espiritu Santo. Es-
ta obra peguefa nos manifiesta la
grandeza de su corazén y la profun-
didad de su alma, capaz de amar y
de elevarse a una regién totalmente
divina.

Agradezco a nuestro Respetable
y estimado autor su valiocso tiempo
empleado en la redaccién de esta
obra, la que ayudard, como material
importante, a nuestro Postulador Dr.
Pietro Naruszewicz para agilizar el
Proceso de Beatificaciécn y Canoni-
zacion de la Sierva de Dios Ma. Li-
brada del Sgdo. Corazén de Jesus
Orozco Santa Cruz, como él lo de-
sea.

Colabord en esta obra el Sr. Pbro.
Candnigo Dr. Dn. Taurino Ruiz, Sa-
cerdote Diocesano de la Arquidiéce-
sis de Guadalajara, Jal., México, a él
también nuestro agradecimiento.

Que todo sea para la gloria de
Dios y bien de la Iglesia.

18 de Febrero de 1989.

Z,/ -”"34#' hein &

M. Rosalia Covarrubias C.
Superiora General.



PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL
DE LA SIERVA DE DIOS
MA. LIBRADA DEL SAGRADO
CORAZON DE JESUS,
OROZCO SANTA CRUZ

Felizmente se encontré un librito
escrito de su pufo y letra, que nos
revela muy claramente, cémo proyec-
td v puso en practica los lineamien-
tos de su vida esgpiritual, para su san-
tificacién como religiosa y la santifi-
cacion de sus hermanas y de todas
las almas a su cuidado.

“La perfecciéon depende del
exacto cumplimiento aldn de ias co-
sas mas pequenas para alcanzar la
perfecta union con Dios, pongo por
escrito no despreciar ni aun la mas
insignificante que me parezca, por-
que en el servicio de Dios todo es
grande y todo contribuye a conseguir
la perfeccién que me propuse alcan-
zar el dia que para unirme estrecha-
mente a Jesucristo di un eterno adiés
al mundo. . ” (1).

(1) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA SIERVA DE

DIOS, EN LA CONGREGACION. PAGS, 2 A LA 4,
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Juzga que “la oracion matutina
también servira de preparacion para
fa Comunién, no por rutina”... que “el
adelanto espiritual depende de Ila
buena disposicién con que se reciban
los Sacramentos”. (2).

Uno a uno va describiendo los
oficios y la conducta con espiritu so-
brenatural gue debe acompafarlos.
En el oficio divino se propone “no
tener ojos sino para leerlo, ni cora-
zén sino para Dios con quien se ha-
bla” al leer la Sagrada Escritura o
los Salmos, “ni lengua sino para pro-
nunciar las palabras del oficio divi-
no”. (3).

“Todo procuraré ponerlo en prac-
tica con el unico fin de agradar a mi
divino Esposo a quien ofreceré des-
de la Misa todo lo que hiciere en ac-
cién de gracias por la Sagrada Co-
munién; y desde visperas hasta la
primera distribucién de otro dia como
preparacién para la siguiente”. (4).

(2) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA

CONGREGACION. PAGS.: DE LA 6 A LA 8.

{3} PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA

CONGREGACION, PAGS.: 16 - 19.

{2) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION. PAGS.: 29 - 30.
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“La Misa la oiré con el mayor fer-
vor posible invocando siempre la ayu-
da de Dios para lograr todo el fruto
de ella”. .. (B).

.. ."Al ir a recreo invocaré al Es-
piritu Santo pidiéndole el gozo espi-
ritual”.

% . .que no falte a la caridad. . .
disimularé sj en algo me lastiman las
hermanas, pensando cuanto tendran
gue sufrir de mi. .. no murmuraré”.
(6).

“En el departamento de enferme-
ria, tendré la mayor caridad posible
ccn las enfermas, no omitiré nada de
lo que pueda contribuir a su alivio.
Para la enferma paciencia, pacien-
cia, paciencia; y si yo enfermare su-
friré con paciencia cuantas ocasio-
nes se me presenten. . . y con mi en-
fermera caridad”. (7).

(5) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION, PAGS.: 31 - 33,

(s) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION, PAGS.: 30 = 31.

{7) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN La
CONGREGACION, PAGS.: 35 - 37,
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“Nunca me quejaré de mucho
quehacer, si por Dios todo lo hago
me seré llevadero tratandose de su
santo servicio. Pediré continuamen-
te el espiritu de fe a fin de hacer me-
ritorias todas mis acciones y agra-
darie en todo sufriendo con espiritu
de penitencia cuantos trabajos, pe-
nas y privaciones se me ofrecieren:
humildad, resighacion. Con eso ten-
dré un rico tesoro para la otra vida
y aqui la satisfaccion que trae la con-
formidad con la voluntad divina. . .”
(8).

Vera en sus Superioras al mismo
Dios con quien espera unirse estre-
chamente para nunca separarse de
El. Y para conseguirlo se deja “indi-
ferente en sus manos por medio de
la santa obediencia”. (9).

LA SIERVA DE DIOS MA. LIBRADA
DEL. SAGRADO CORAZON DE
JESUS, OROZCO SANTA CRUZ,
PRACTICO FORMAS MUY BELLAS
LAS QUE ESCRIBIO TAMBIEN EN
SU LIBRO: “PROGRAMA DE VIDA
ESPIRITUAL".

(2) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION. PAGS.: 44 - 46.

{9) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION. PAGS.: 47 Y 48.
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LAS OCHO BIENAVENTURANZAS Del deseo de ser aprobada.
DE LA RELIGIOSA: Libradme Serfor.
Del temor de ser humillada.
Libradme Sefior.
Del temor de ser despreciada.
Libradme Sefor.
Del temor de ser rechazada.

la. Ser Humillada.
2a. Ser contrariada.
3a. Ser rechazada.
4da. Ser reprendida.

58, .S cas‘stigada. ' Libradme Sefior.
Ga. Ser c?lv.ldada. Del temor de ser calumniada.
7a. Ser ultima en todo. Libradme Sefor
8a. Ser abandonada. (10). Del temor de ser objeto de burla.
LETANIAS DE LA HUMILDAD Libradme Seiior.
iOh Jesis manso y humilde de Del temor de ser injuriada. (11)
corazoén. Haced mi corazdén semejan- Libradme Sefior.
te al vuestro! _ PARA RENOVAR LOS VOTOS
Del deseo de ser estimada. DESPUES DE LA COMUNION

Libradme Sefor.
Del deseo de ser buscada.
Libradme Sefior.
Del deseo de ser amada.
' Libradme Sefior.
Del deseo de ser distinguida.
Libradme Sefor.
Del deseo de ser preferida.
Libradme Sefior.
Del deseo de ser consultada.
Libradme Senor. 2

“Por un puro amor a Ti,

porque te deseo agradar,

mi Dios vuelvo a renovar,

los votos que te hice aqui.

Mi cuerpo y alma te di,

por mi gusto y sin violencia

Yy renuevo en tu presencia:
Quiero sin propio vivir,

en clausura hasta morir

y en castidad y obediencia”. (12).

(11) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
{10) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D,, EN LA CONGREGACION. PAG. 50 Y S1.
CONGREGACION, RAg. 28 (12) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA
CONGREGACION. PAG. 52.
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“...Consagrarme por medio de
los tres votos religiosos a mi Aman-
tisimo Jesus. Nada son en su com-
paracion las riquezas, nada todo lo
que el mundo tiene por precioso; pe-
ro... jOh! Jesus mio, si tu me lia-
mabas, si Tu desde el fondo del sa-
grario, dentro de mi corazén y en to-
das partes me pedias ese sacrificio,
cpodria negartelo? ha no, dulcisimo
bien mio, imposible de resistir a tus
voces amorosas que me llamaban de
las borrascas del mundo a la quietud
cdel Claustro. Aqui donde solo de Ti
por Ti y para Ti se vive; pero duici-
simo Jesus mira que es tanta mi mi-
seria que si tu no me asistes con tu
gracia, aqui te puedo ser infiel y pa-
gar tus finezas con ingratitudes. No
lo permitas dulcisimo Amor mio. Ven
a mi auxilio en las tribulaciones, asis-
teme en las pruebas y tiéndeme en
todo tiempo tu mano misericordiosa
para seguirte por la estrecha senda
que ti mismo me ensefiaste”. (13).

(IS) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA

CONGREGACION., PAGS.: 54 - 57,
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“Si quiero seguirte pobre y desa-
sida de todo; pero por mas estrecha
cgue mi pobreza sea, nunca compa-
rarse con la tuya pues naciste en un
pesebre y moeriste desnudo en una
cruz y ;podré yo quejarme de dema-
siada pobreza? Quiero seguir pura,
guardando mi corazén, mis ojos, mi
lengua, mis sentidos todos de todo
lo que pueda desagradar. En fin Dul-
cisimo Esposo quiero seguirte e imi-
tarte hasta la muerte. Si Tu fuiste
obediente hasta la muerte y muerte
de cruz, clavada permaneceré yo por
tu amor con los clavos con que vo-
luntariamente me clavé o mas con
que tu como la prueba mas grande
de tu amor me clavaste en la cruz en
aue clavas a las almas que llamas a
que de mas cerca te sigan. Pues he-
me aqui dispuesta a seguir a donde
y como quieras que te sirva, nada
me arredrara ayudada de tu gracia.
Pero en lo que mas quiero imitarte
es en tu vida oculta si retirada con-
tigo o mas bien dentro de tu corazén
amoerosisimo viviré oculta desconoci-
da de todo el mundo y si ta quieres
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y me hayas digna sufrir por Ti, aun
despreciada, pues a una esposa fiel
debe serle muy dulce imitar a su es-
poso y sacrificarse por él en aras del
amor y ese mismo amor hara que te
gane almas para que amen pues
aungue tan miserable procuraré aun-
gue sea con mi buen ejemplo atraer
los corazones hacia Ti acordandome
de la ardiente sed que en la cruz tan-
to te atormentaba; pero sed de cue
las almas se salvaran, pues a calmar
esa sed me propondré en todo cuan-
to hiciere o dejare de hacer segun me
lo intime la santa obediencia en todo
cuanto Tu quieras que sufra y sobre
todo en una entera y completa obe-
diencia. Pero va sabes que esto que
quieres de mi, td mismo me o has
de dar porque yo de mi no puedo
mas que ofenderte. Te lo pido por tu
Purisima Madre Maria Sma. el Cas-
tisimo Patriarca Sefior S. José y mi
Serafico P. S. Francisco”. “Amén”.
(14).

(14) PROGRAMA DE VIDA ESPIRITUAL DE LA S.D., EN LA

COMNGREGACION, PAGS.: 57 - 64.
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ALGUNOS TESTIMONIOS DE SU
VIDA EJEMPLAR

La Sierva de Dios por naturaleza
era inclinada a las cosas de Dios, vy
gustaba de ellas hasta llegar a una
vida de unién intima con el Sefior.
Asi lo dicen las hermanas religiosas
que la conocieron. Entre otros testi-
monios va el siguiente, que “después
de comulgar se quedaba en éxtasis”.

En una ocasién después de co-
mulgar se quedé arrodillada en el pi-
so y sin apoyarse desde las siete has-
ta las diez de la mafiana. Las her-
manas preocupadas, le comunicaron
al P. Capellan, que en ese tiempo era
a la vez confesor y director espiritual,
el P. Juan Castellanos, sacerdote dio-
cesano. El, con su prudencia les di-
jo a las hermanas que no le comen-
taran a la Madre Libradita lo sucedi-
do. Acercandose a élla le dijo: “Ma-
dre Libradita, ya es hora de desayu-
nar”. Ella con su rostro alegre y son-
riente obedecié luego. (15).

(15) VvIDA, VIRTUDES Y FAMA DE SANTIDAD DE LA SIERVA
DE DIOS, MA. LIBRADA DEL SAGRADO CORZON DE JE-
SUS, OROZCO SANTA CRUZ. PAGS.: 116 - 117. POR M.
ROSALIA COVARRUBIAS C.
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Era habitual actitud dejarse,
abandonarse en las manos de Dios.
Una nifa le pregunté: “Madre, ;por
qué esta tan quieta y silenciosa en
el templo al pie del aitar’? Ella con-
testé: “Estoy en los brazos de mi
Amado”.

Le retiraron una generosa ayuda
o donativo de los mas significativos
y élla dijo: “Estoy en las manos del
Sagrado Corazén y El sabra lo que
hace”. (16).

Quienes tuvieron la oportunidad
de convivir con élla afirman: “era pro-
fundamente contemplativa”. Sacer-
dotes y seglares la veneraban. Decian
que su perscona toda hablaba de
Dios . . . que era una persona, un al-
ma contemplativa que pudo saborear
la alegria y felicidad de la posesion
de Dios y la comunicaba a los de-
mas. Y también decian gue hablaba
mas con el ejemplo. (17).

{18} VIDA, VIRTUDES Y FAMA DE SANTIDAD DE LA SIERVA
DE DIOS, MA. LIBRADA DEL SAGRADO CORZON DE JE-
SUS, OROZCO SANTA CRUZ, PAG. 119=120. POR M, RO-
SALIA COVARRUBIAS C.

(17} VIDA, VIRTUDRES Y FAMA DE SANTIDAD DE LA SIERVA
DE DIOS, MA. LIBRADA DEL SAGRADO CORZON DE JE=

SUS, OROIZCO SANTA CRUZ. PAG. 146-1483, POR M. RO-
SALIA COVARRUBIAS C.
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Desde que estaba en su casa, hi-
zo votos privados de obediencia, po-
breza y castidad. Ayunaba los vier-
nes a pan y agua. Mortificaba su
cuerpo con cilicios y disciplinas con
puntas de hierro (que pueden verse
en la casa matriz de Zapopan, Jal.,
México). Pasaba los viernes primeros
con las Madres Capuchinas y duran-
te la cuaresma se recluia, como Sta.
Rosa de Lima, en una habitacién re-
tirada, en su misma casa haciendo
penitencia y no salia de alli sélo pa-
ra asistir a Misa vy lo mas indispen-
sable. (18).

CONCLUSION

Se constata, en diversas formas;
que la S.D. Ma. Librada del Sagra-
do Corazén de Jesus, Orozco Santa
Cruz, llevd, su “Programa de vida Es-
piritual”, a un completo y fecundo
desarrollo en bien de su Congrega-
cién y de “la iglesia a quien amé en-
trafablemente”. (19).

(IB) DATOS BIOGRAFICOS DE LA MUY RDA. MADRE FUNDA-
DORA DE LA CONGREGACION. PARRAFOS 3-5, PAG. 4.
ESCRITOS POR M. CLARA DEL SMO. SCTO. GOMEZ.

(i9} VIDA, VIRTUDES Y FAMA DE SANTIDAD DE LA S.D. MA.
LIBRADA DEL SAGRADO CORZON DE JESUS, OROZCO

SANTA CRUZ. PAG. 139, ART. 74, PARRAFO 5. FCOR M.
ROSALIA COVARRUBIAS C.
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